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Optimera
for Al

En guide om hur du SEO-optimerar din
webbplats for att bli citerad av Al. i

Av: Antonio Markovic - Grundare av Adfreak




Google Al on Search

e |stallet for att enbart visa annonser, ladnkar och utvalda
utdrag kan anvéndaren stdlla mer komplexa frdgor och fé
ett sammanfattat svar hdgst upp i sdkresultatet

e 2-3 ggr langre sokfragor pd Google dn tidigare.

e Nu kan sékningar utan kommersiell intention om att kopa,
kopplas till annonser genom att Al forstér anvéndarens
behov. “Hur kan jag ta med mig mina hundar pé& flyget till
Spanien?” - och sedan féresld en produkt eller tjdnst som
|6sning. | detta fall *hundburar®.

e Tidigare optimerade man en undersida efter 1-3 sokord,
men nu rér vi oss mot keywordless SEO. Al kan férstd en
sidas innehdll pd djupet till skillnad frdn klassiska SEO-
bottar.

e Behovet av att klicka pd férsta organiska traffen i Google
Search har minskat. Det ar inte Iangre nédvandigt att ligga
pd& #1.

vad kostar en digital byr&? 4 &

4 Al Overview

Kostnaden for en digital byra varierar kraftigt beroende pa byrans storlek,
expertis, och vilka tjanster som efterfragas. Mindre projekt kan kosta mellan
10 000 - 20 000 kr per manad, medan stérre samarbeten kan landa pa 100
000 kr eller mer per manad. Timpriser for digitala marknadsféringstjanster
kan ligga mellan 800 kr och 2000 kr per timme. #

Har ar en mer detaljerad uppdelning av vad du kan forvanta dig:

Prissattningsmodeller:

Timpris:
Vanligt, med priser fran 800 till 2000 kr per timme, beroende pa byrans expertis och
geografiskt lage.

Projektbaserad prissattning:

For specifika projekt, som en webbplats eller kampanj, varierar kostnaden beroende
pa omfattning och komplexitet.

Manadsarvoden:

For [6pande tjanster som SEQ, SEM eller sociala medier kan manadskostnaden variera
fran 5 000 kr till 100 000 kr eller mer.

Prestandabaserad prissattning:
Vissa byraer tar betalt baserat pa resultat, som okad trafik eller forsaljning. #

Oops, something went wrong.
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Q :+ Al Answer

Vad kostar det att anlita en digital byra? -

Adfreak
Vilka olika prisséuningsmudeller finns det? Har r

ar nagra riktlinjer for vad du kan forvanta dig n...

(D Adfreak

Vad kostar digital marknadsforing? -
Nordic Tech Institute

De flesta byraer tar allt mellan 800 kr till 2000 kr
per timme far en digital marknadsféringstjanst....

@ Nordic Tech Institute

Vad kostar digital marknadsforing? - En
full guide

4 Mar 2025 — Gdora sjalv eller anlita byra? Att E
anlita en byra for digital marknadsféring kan...
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Rubriker &
huvudinnehall

Anvand informativa rubriker (H1, H2, H3) som tydligt
forklarar olika delavsnitt pd sidan. Det hjdlper Al:n att géra
mer precisa sammanfattningar eller referenser.

Svara pd frdgan direkt i det inledande stycket “hur”, “vad”,

vem?”, “nar” etc.

Key facts-lista: Anvand nyckelfakta ldngst upp pd kategori
och produktsidor. Mark HTML-lista ratt med <ul/
class="key-facts">

Placera listan direkt efter forsta stycket dar H1-titeln och
inledande introduktion ar. D& ser b&de Al:n och
anvdndaren vad innehdllet handlar om.

Al Overviews: Generativ Al |
Google Search

Skriven av:
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Googles lansering av Al Overviews har férandrat hur mdnniskor séker efter information. Det dr inte en
tillfallig trend, utan ett paradigmskifte. Fér alla som arbetar med SEO, content och digital annonsering
innebdr detta en helt ny verklighet att anpassa sig till. | denna artikel finns éven en kostnadsfri guide i hur

du gor for att optimera innehdllet p& din hemsida for att du ska bli "citerad” av Al.

Huvudinnehdll

e Al Overviews levererar Al-genererade sammanfattningar hégst upp i sékresultatet, med flera
kallhé&nvisningar och lankar.

* Sdkbeteendet skiftar: anvéndare gér fler sékningar per session och klickar inte enbart pé den
forsta organiska traffen - trovardighet for kdllan blir avgérande.

e SEO gdr frdn enkel nyckelordsoptimering till Research SEO, dar auktoritet, semantisk tdckning och
tydlig struktur (underrubriker, listor, kallhénvisningar) prioriteras.

e Google Ads behdver anpassas: annonser méste vara kontextuellt relevanta och tajmade, dé Al
tolkar sékintentionen och visar skréddarsydda annonsformat.

* Strategi framdat: producera innehdll som tdcker hela kundresan och optimeras for att bli citerat av

Al:n, samt I&ta Googles dynamiska annonsteknik automatiskt finjustera rubriker och beskrivningar

i realtid.
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Lankar

Lanka till trovardiga kallor nar du tar upp statistik
eller data med text och siffror. Al-robotar varderar
pdlitlig information och kan enklare “resonera” kring
vdalskrivna fakta.

Ldnka dven till andra sidor pd din egen hemsida med
internldnkar som kan hjalpa badde anvéndaren och
Al:n att enkelt navigera till annan relevant information
och fordjupa sig om dmnet.
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Min rekommendation: arbeta systematiskt med tematiska innehdllsgrupper, intern ladnkning,

expertkvalitet och datadrivna kallhanvisningar. Al:n kommer att séka efter trovardiga strukturer.
Kdalla: Top ways to ensure your content performs well in Google’s Al experiences on Search

Har hittar du en kostnadsfri guide med praktiska tips om hur lman optimerar sitt innehdll p&d hemsidan for

att synas i Al Overviews pd Google Search.

Extern lank
Ladda ner
Skriven av:
%81 Antonio Markovic 26 juni, 2025 Intern lank

Googles lansering av Al Overviews har forandrat hur manniskor séker efter inf ation. Det ar inte en
tillfallig trend, utan ett paradigmskifte. For alla som arbetar med SEO, content och digital annonsering
innebadr detta en helt ny verklighet att anpassa sig till. | denna artikel finns dven en kostnadsfri guide i hur

du gor for att optimera innehdllet p& din hemsida for att du ska bli *citerad” av Al.
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Vanliga fragor & svar -
FAOPage Schema

Vanliga fragor & svar

+ Vad ar Al Overviews?
Svara pd vanliga frdgor om dmnet med FAQ-sektioner pd

varje sida som ska optimeras p& hemsidan.

Markera FAQ-sektionen med ratt schema markup, + Hur paverkar Al Overviews anvéindarnas sékbeteende?

Gor samma sak fér Organization, Local Business, Product,
Reviews, quote, HowTo, Authour, Education, etc.
+ Vad ar Research SEO och hur skiljer det sig fran traditionell SEO?
Scheman dr kod pd sidan som inte visas fér anvéndaren,
men som sokmotorers bottar kan Iasa for att ytterligare

information om vad innehdllet handlar om. | , o _ ) . ,
+ Hur optimerar jag mitt innehdll p&d hemsidan fér att bli citerat av Al Overviews?

Anvand bara relevant schema utan att éverdriva genom att
anvdnda ett schema for varje sektion (<div>).
4+ Kommer Al Overviews att minska trafiken till min webbplats?

Hitta schema har + Hur paverkar Al Overviews mina Google Ads-kampanjer?



https://schema.org/

Sprak

Anvdandarnas s6kbeteende dndras och blir mer likt frdgor an
sOkningar med specifika soktermer.

Al:er ar bra pd moénsterigenkdnning och uppskattar nar sprdket inte
ar upprepar samma sokord (keyword stuffing).

Anvdnd istdllet ett mer naturligt sprak utan “ondédig information” nar
du beskriver sidans innehdll. Detta innebdr att man svarar direkt pd
anvdndarens frdgor med tydliga och anvéandarvdanliga svar.

Google Al kan forstd sidans innehdll pd djupet till skillnad frén
klassiska Googlebots. Med “Keywordless SEO” fokuserar man pd
att skapa innehdll som fokuserar pd anvéandarens intention,
kontext och dmnesrelevans genom hela kundresan.

Google Al féredrar att svara pé mer frageliknande sokningar,
bildsokningar och rostsdkningar.
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Exempel

Keyword stuffing
“Billiga I6parskor, I6parskor outlet, Idparskor rea - kdp I6parskor billigt
online har!”

Naturlig ton
“Upptdack véra ergonomiska Ioparskor som ger optimalt stéd och
ddmpning pd varje I6prunda.”

Exempel

Sokfraga (utan képavsikt)
“Hur kan jag ta med mig mina hundar pa flyget till spanien?”

FAQ-frdga & svar

“Hur kan jag ta med mig mina hundar pé flygresan?”
For att ta med dig dina hundar pd flyget behéver du en
mikrochipmarkt hund......”

RoOststyra sokningar

Svara pd “vem, vad, nar, var, varfor, hur”-fragor. Till exempel “Hur
vdljer jag ratt I6parskor? istdllet for bara “Ioparskor billigt”.

Bild & videosdkningar

Anvand bilder och videor av hég kvalitet som stdrker textens innehdill
pd sidan och tagga dem med rubriker, alt texter och beskrivningar.



